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Nestinar significa:

“el hombre que atraviesa el fuego”

El atravesar las brasas “fuego” habla de la fuerza interna de las personas que vencen sus
miedos y los transmutan en valor moral, coraje y autodominio. Un concepto que hemos querido
transmitir desde 1988, cuando inauguramos oficialmente el primer centro Nestinar en Barcelona
ofreciendo a las personas recursos para obtener bienestar y armonia.
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El arte de sentir

Los seres humanos siempre hemos tenido la facultad de recibir y sentir las radiaciones e impulsos ener-
géticos que nos rodean, pero lamentablemente con el paso del tiempo hemos perdido fuerza en esta
capacidad. Por eso, hoy en dia, podemos hacer uso de eficaces herramientas como la radiestesia para
retomar esta sensibilidad.

Radiestesia significa “sentir la radiacién”.
Es una disciplina que nos ayuda a ser mas
intuitivos, receptivos e ilimitados para poder
sentir. También nos ofrece la posibilidad de
poner remedios sanadores en lugares que
pueden perjudicar nuestra salud.

En la antigliedad, chinos y egipcios ya usa-
ban esta técnica de percepcion y hoy en dia
son millones de personas las que se benefi-
cian con sus resultados. Todo ello gracias a
instrumentos radiestésicos como el péndu-
lo, la varilla, el biotensor y otros.
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El control de la energia

Todo lo que existe en el universo es energia que
esta expresada en ondas de frecuencia. Nosotros
somos energia, los pensamientos son energia y
cada accioén que realizamos genera una fuerza de
energia que regresa a nosotros de la misma mane-
ra. Los Péndulos nos ayudan a conocer y convivir
esta energia.

El péndulo es sélo una masa con una forma deter-
minada y suspendida de un hilo. Algo tan simple

PENDULOS
para el diagndstico

Al igual que las personas, cada péndulo es distinto
y varia segun su peso, sintonia y forma. Hay para
todos los gustos y necesidades.

Elaborados artesanalmente con laton, metal de op-
timas propiedades magnéticas y térmicas, de gran
dureza, densidad y conductividad.

Basico gran. Triangular
37 mm 20 gr 28 mm 13 gr
Basico peq.

25 mm

%

que en manos expertas se convierte en un instru-
mento muy poderoso: un indicador vital de hechos
fisicos y psiquicos, conscientes e inconscientes que
nos ayudan a controlar estos impulsos de energia,
proporcionandonos una vida mas saludable e ilimi-
tada.

Los movimientos del péndulo responden a nuestras
preguntas y son dos: Circular (rotatorio) y Oscilante
(de norte a sur y de este a oeste). Estas pulsacio-
nes llegan a nosotros desde el cerebro a través de
micromovimientos musculares que se ordenan en
nuestro cuerpo mental, fisico y energético.

Basico - Triangular - Mimosa

Péndulos pequenos de facil manejo y aconsejado
para quienes se inician en la radiestesia o para
quienes necesitan un péndulo sencillo y practico
para el diagnéstico.

Bola

En su parte inferior tiene un pico que sirve para tra-
bajos de precision, como diagnosticos en los que
se precise un atlas o un mapa.

Mimosa Bola
20 mm 14 gr

27 mm 20 gr



Radion

Este péndulo es sensible a las radiaciones geopa-
ticas y se recomienda especialmente para trabajos
de campo.

Plomada

Tiene un mayor peso que los demas péndulos de
su tamano. Con él se pueden hacer todo tipo de
diagnosticos y trabajos en el campo.

Luci

Parecido al mimosa pero es mas grande y pesa
mas. Utilizado en diagnésticos tanto en terapia
€cOmMo en mapas.

Telirico

Disefiado para captar radiaciones tellricas, se re-
comienda su uso en viviendas y lugares de trabajo,
para encontrar zonas afectadas geopaticamente.

Radion Plomada Luci Teldrico
52mm60gr 33mm20gr 16 mm20gr 25mm 28 gr

Visor

Sirve para buscar, irradiar, complementar o equi-
librar la energia de la misma frecuencia vibratoria
que el material utilizado como testigo: radidnica,
plata o gemas.

r
-
ﬁ

EEE

Visor gemas  Visor radionica Visor plata Visor testigo
38mmi15gr 38mmi12gr 38mmi2gr 38mmill0g

Sy

Mermet Gota

Mermet clasico

Tiene una camara interior
esférica que permite ubi-
car un testigo.

Mermet clasico
26 mm 48 gr

Mermet clasico Mermet gota abierto

abierto
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terapéuticos y de diagndstico

Doble punta

Especialmente indicado para tra-
bajar en el campo y en la cons-
truccién por su doble punta, peso
y aleacion de cobre y zinc. Dis-
poniendo del espacio libre en su
interior se puede introducir el tes-
tigo de lo que se esta buscando.

Bellota
. ¢ Sirve para el diagnostico y para la
§ ? terapia con el espacio interior para
5 ¢ el testigo. El péndulo bellota con
piedras de chacras tiene refuerzo
» adicional de trabajar con los colo-
res aumentando su accion.

Turmalina negra

Con propiedades energéticas lim-
piadoras, protectoras y de trans-
formacion, la turmalina negra
acrecenta la agudeza mental, la
capacidad de discerniry de tomar
decisiones.

3 W
.!: 5 . b
.:éﬂ i i | =
\ ._.--".boble punta Bellota . \3, Bellota/Chacras Turmalina
* 50 mm 44 gr 33 mm 12 gr L 35 mm 20 gr 38 mm 28 gr
Peén Karnakisis metal negro Orgonite

Por su forma y peso es ideal para
toda clase de diagnésticos; cuer-
po, espacio, naturaleza.

Peon en dorado y plateado
20 mm 14 gr

6

Su reune las cualidades del kar-
nak y del Isis. La fuerza de este
péndulo estd en equilibrar las
energias del cuerpo directamen-
te y a distancia con el atlas ana-
tomico, la foto o con el biometro.

KI Chakras
metal negro
50 mm 34 gr

Con las propiedades de orgonite
limpia el cuerpo y espacio de ener-
gias disonantes y destructivas que
alteran el equilibrio del cuerpo y
del espacio.

Orgonite
45 mm 20 gr



Esfera

Péndulo con la esfera de gemas,
nos servira para los trabajos de
transformacion tanto emocional

como fisica.

i
Esfera amatista, jaspe rojo,

lapis lazuli, agate
20 mm de diametro

Gemas-chacras

Compuesto por 7
gemas se utiliza
para evalurar el ni-
vel energético de
cada chacra, tam-
bién en trabajos de
Reiki y meditaciones

<

Gemas-chacras
65 mm 25 gr

Cuarzo

Cristal de cuarzo y amatista de
primera calidad. Tallado de forma
artesanal, adecuado para traba-

jos con chacras y cuerpos sutiles.

K a0

Cuarzo rosa, cuarzo blanco, amatista
38 mm 27 gr aprox.

Selenita

La selenita potencia
la espiritualidad y la
energia blanca en el
trabajo que se esta
realizando en los cha-
cras, organos, espa-
cios, etc.

t

Selinita chacras
40 mm 27 gr

Cuarzo blanco
chacras OM
Adecuado para traba-
jos en los chacras y
cuerpos sutiles.
%

¢
[}

i R o

Cuarzo blanco-
chacras OM
40 mm 27 gr

Merkaba
Cristal de cuarzo con forma de

merkaba. ““‘“

Merkaba de cuarzo rosa, amatista
38 mm 27 gr aprox.

Volcanico

Este péndulo lo podemos utili-
zar para crear apertura y cone-
xién entre el cuerpo, la mente y
el espiritu. Adecuado para tra-
bajar el tercer ojo o 6° chacra.
Trabajq_ sobre todo el elemento

fuego. ﬁ A

Volcanico
60 mm 35 gr
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terapéuticos

Isis

Este péndulo simboliza la Cruz de la Vida y su radiacion es
equilibradora. Es de gran sensibilidad radiestésica y ema-
na continuamente el color blanco. Se recomienda para
trabajos terapéuticos con el sistema éseo, equilibrio de los
chacras y reequilibrio energético. A semejanza de cualquier
péndulo metalico no se impregna. Es el péndulo terapéutico

que tiene mayor éxito.

;

Isis cobrizo Isis 6 baterias Isis metal

Isis haya/caoba

mini 27 mm 4 gr 50 mm 4 gr

50 mm 24 gr 35 mm 8 gr 50 mm 26 gr

58mm34g 75 mm 87 ar

Karnak

La copia idéntica de este péndulo
se encontré en un sarc6fago en el
Valle de los Reyes.

Puede ser de madera o metal. Es
un péndulo muy sensible y se re-
comienda para cualquier trabajo
radiestésico y sobre todo para los
trabajos de teleradiestesia y de la
mente.

Karnak metal
30 mm 4,8 gr
45 mm 15 gr
70 mm 40 gr

75 mm 8 gr

|

v

Karnak madera
70 mm 6 gr

Isis Flor de la Vida

Este péndulo une a las caracteristi-
cas de gran sensibilidad, equilibrio
y emanacion de la luz blanca del
Isis a la conexién de la vida y de lo
espiritual con el universo. Para tra-
bajos integrativos, donde se com-
binen diferentes terapias asi como
para diagnosticos completos.

Isis Flor de la Vida
45 mm 15 gr

IKO

(ISIS/KARNAK/OSIRIS) La unién
de estos tres péndulos crea una
fuerza espectacular para cual-
quier tipo de trabajo terapéuti-
co. Cada uno posee una fuerza
especial y el momento presente
que esta viviendo la tierra 'y la hu-
manidad necesita de la unién de
estas fuerzas. Tienen el poder de
deshacer los viejos codigos, lim-
piar memorias impuras, liberar el
estancamiento en los viejos pa-
trones de conducta.

IKO

65 mm 18 gr
95 mm 52 gr



Osiris

Por su forma geométrica este pén-
dulo tiene un gran poder energéti-
co y se compone de 4 semiesferas
sobrepuestas (para utilizarse cuan-
tas se deseen). La primera termina
en punta y las demas se enroscan
una encima de la otra. Su mayor
virtud es emanar verde negativo
que sirve para eliminar virus y bac-
terias del cuerpo etérico y actuan-
do sobre el cuerpo fisico.

Orris metal

Péndulo Egipcio de nueve baterias
con cadena, al igual que los otros
péndulos metalicos no se impreg-
na. Energia del péndulo Isis poten-
ciada con mas baterias.

Sedecim metal

Péndulo Egipcio de 16 baterias que
emana luz blanca. Util para traba-
jos de reequilibrio energético, es
un proveedor de bienestar.

Enfoque

Por su punta larga este péndulo es
bueno para cualquier trabajo en
diagnéstico y especialmente para
los que exigen mayor atencion y
enfoque en el tema o problematica
que se trabaje.

Osiris metal
35 mm

28 gr

75 mm

250 gr

Osiris
madera
75 mm
23,8 gr
170 mm
147 gr

e
-

Orris metal

cobrizo o

plateado :

70 mm 36 gr .. o

Sedecim
metal
dorado

70 mm 36 gr

Enfoque
50 mm 30gr

Neutro

Son de madera, esféricos, semiesféricos y conicos.
Estos péndulos transmiten la energia sin ninguna
interferencia. Deben desimpregnarse siempre des-
pués de su uso, golpeandolos suavemente contra
algun otro material natural como la madera, el yeso
0 una baldosa.

Se recomiendan para limpiar el aura y eliminar el
exceso de radiaciones. Su uso adecuado es ubicar
a la persona de cara al norte y pasarle el péndulo
sobre el cuerpo etérico de pies a cabeza, por de-
lante y por detras. También es excelente para los
diagnosticos, terapias y limpiezas puntuales.

Colores: negro, marron y claro

Semi-esférico
42 mm 10 gr

Esférico
32 mm 10 gr

Conico
60 mm 10 gr

Binomi ]
Binomio es la expresion compues-
ta de dos términos algebraicos uni-
dos por los signos mas (+) 0 menos

()-

- Péndulo para trabajos de integra-
cion de los aspectos contrapues-
tos, Yin-Yang, masculino-femenino.

- Para determinar la conexion de |
. Binomi
dos conceptos o ideas que aparen- 35 mm 18,70 gr
temente no tienen relacion entre
ellas.

9
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UFO

Este péndulo es geométricamente
muy limpio y sirve para captar la
reemision de energias radiestési-
cas. Se utiliza para diagnésticos y
tratamientos energéticos, también
para trabajos radiestésicos como
la blsqueda de aguas subterra-
neas, de personas desaparecidas
y canalizaciones.

UFO
25 mm 25 gr
37 mm 25 gr

Espiral

Extraterrestre

Se le llama asi por su forma de
nave espacial. Es metalico y posee
grandes cualidades como receptor
y distribuidor de energia. Es multi-
funcional, ya que sirve para todo
tipo de trabajos radiestésicos: te-
rapéuticos (gran amplificador de
las energias cosmicas), de diag-
noéstico y de campo. Trabaja en
todos los campos sutiles directa-
mente y acorta el proceso de sana-
cion reforzando el cuerpo etérico.

Extraterrestre metal
Mini 22 mm 8 gr
Med. 33 mm 32 gr
Gr. 44 mm 70 gr

Este péndulo se utiliza en terapia para aspirar la energia que sobrecar-
ga las zonas afectadas, también como gran limpiador de puntos dana-
dos (correspondientes a los puntos de acupuntura) y para hacer que la
energia fluya libremente. Algunos terapeutas lo utilizan para "operar" o

"zurcir" el cuerpo etérico.

Espiral negro

Espiral 65 mm
65 mm 10 gr

27 gr

10

Espiral mini, cobrizo
plateado

dorado

negro

40 mm 10 gr

Testigo Shungit

El poder de shunguite es
limpiar y proteger su funcion
es irradiar las propiedades
de la piedra especialmente
limpiando y protegiendo el
cuerpo etérico y emocional
que actuan sobre el cuerpo
fisico.

Testigo shungit
30 mm 12 gr

Cristal de Svarowski

Cristal de brillo caracteristi-
cos, refleja todo el espectro
de colores. Sus facetas son
cuidadosamente talladas
en hexagonos regulares.

Cristal Svarowski
30 mm 12 gr

Cubo Metatron

Acelerador cuantico

El cubo metatron es una
magquina ascensional. Las 6
caras del cubo simple crean
un templo etérico, una he-
rramienta para la sanaciéony
la meditacion. Limpia todas
las impurezas y estimula el
sistema energético para avi-
var su evolucién natural pro-
gresiva. El acelerador cuan-
tico, dependiendo del nivel
de consciencia de la perso-
na, despierta leyes de di-
mensiones superiores para
procesos de transmutacion
y sanacién mas rapidas.

Metatron 44
mm 18 gr



Cromatico

Este péndulo de madera maciza o de metal, tiene un
como para el tratamiento. Las palabras hebreas son cilindro alargado con colores frios marcados en la parte
ideogramas y usandolas a través del péndulo tienen norte y colores calidos en la parte sur. Su disco movil
la facultad de DESGRABAR, entre otros, la informa- se desplaza con facilidad para determinar el color con
cién que dio origen al “miasma” de una enfermedad. el que se desea trabajar, se puede trabajar en el diag-

Hebreo
El péndulo hebreo se usa tanto para el diagnostico

“Miasma” es la preforma de la enfermedad adquiri- néstico, en la cromoterapia yen la inVeStigaCién.
da en los albores de nuestras creaciones energéticas
expresadas a través de diferentes cuerpos: mental, |

emocional, etérico y llegando a la expresion fisica. El il
origen es inmaterial como lo es tambien nuestra es-
tructura energética.

El péndulo hebreo, elaborado con madera de haya, A
esta perforado en el centro por donde pasa la cuerda f
de algodén que permite invertir la posicion del pén-
dulo. Para el diagnoéstico se coloca la base lisa en la !
parte superior y para el tratamiento se invierte a la
parte ranurada.

Cromatico metal

. 70 mm 17 gr
péndulo Hebre
Manual Practic® Cromatico madera
Nestinar 130 mm 18 gr
' A
Verde negativo
<l : Blanco
“op ™ Ultra Violeta
N v
enestmar :

Az Verde positivo

Amarillo
Na Naranja

IR
MNe

“‘\‘“ N Negro

Verde negativo

Infrarrojo

Manual practico

del Péndulo Hebreo Hebreo 65 mm 26 gr con

Pack 1 de 40 tarjetas
Pack 2 de 48 tarjetas
Pack completo Total 88 tarjetas

Cromatico transparente
135 mm 21,8 gr

11
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péndulos XL
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XL-Osiris madera XL - Isis haya XL - Isis caoba
170 mm XL 177 gr 210 mm 115 gr 210 mm 115 gr

XL- Extraterrestre madera
88mm 64 gr

XL - Karnak madera
240 mm 147 gr

XL - Extraterrestre metal
88mm 725 gr

XL - Isis metal XL - Karnak metal XL - Atlante madera
120 mm 283 gr 120mm 280gr 80 mm 29,3 gr

13
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Atlante

La orden para hacer funcionar
este péndulo es: “emana vibra-
ciones positivas del simbolo at-
lante”. Se utiliza en la teletera-
pia, proteccion del ser humano,
despertar de la intuiciéon, como
energetizador y para estimular
los chacras. Aumenta el poder
mental que caracterizo6 a la cul-
tura atlante.

Teleradiestésico

Este péndulo se ulitiza sobre-
todo para los trabajos a distan-
cia. Cuando queremos hacer
preguntas sobre personas que
no estan en el mismo lugar, asi
como tratamientos a distancia.

14

Atlante
36 mm 43 gr

Teleradiestésico

60 mm 42 gr

El trabajo del radiestesista es saber interpretar los mo-
vimientos del instrumento que utiliza (péndulo, varilla
o biotensor). Cada radiestesista debe tener su codigo
mental establecido para saber cual es el movimiento
del instrumento para el Sly cual para el NO.

Los otros movimientos se aprenden a interpretar con
la practica.

Nuestra parte consciente registra la convencion que
esta registrada en el subconsciente y a qué movimien-
to corresponde el Sl y a qué movimiento corresponde
el NO. Esta convencién es para siempre, no se cam-
bia.

O:

El c6digo mental se puede establecer de dos maneras:

Si por ejemplo nuestro Sl es con mo-
vimientos circulares a la derecha, en
la direccion de las agujas del reloj.
Su movimiento correspondiente es
oscilatorio de arriba a abajo.

- Nosotros mismos determinamos cual es el movimien-
to del Sly cual es el NO.

Afirmamos por ejemplo que los movimientos del Sl son
a la derecha y del NO a la izquierda, o viceversa.

- Dejamos que el péndulo, desde la intuicion, haga los
movimientos que determinaran cual es el movimien-
to que corresponde al Sl y cuéal es el movimiento que
corresponde al NO. Ponemos el péndulo sobre el Sl
escrito y lo verbalizamos. El péndulo sobre el Sl se mo-
vera en un sentido y sobre el NO en sentido contrario.

En este caso, el NO seran mo-
— < 3 vimientos opuestos al si circu-
— lares, a la izquierda. Si el movi-
miento es oscilatorio entoncés
ird de izquierda-derecha.
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uy especial. Es una esfera de madera soélida, suspen-
irculo metalico anclado en sus dos polos y sostenido
godon. En su interior hay semiesferas que forman la
n su superficie tiene marcado el meridiano eléctrico,
nético y el ecuador electromagnético. Se recomienda
apia y en toda clase de tratamientos y diagnésticos

omienda para personas con cierta practica en radiestesia.

Incluye bolsa de piel

LA

0
ee las mismas propie-
S que su homonimo de
su peculiar construc-
3 veces mas poderoso.
) para expertos.

yd

PENDULOS exclusivos



VARILLAS

VARILLAS
para radiestesia

Angulo Mévil Basica

Son de metal y poseen dos brazos metalicos
formando un angulo de 90 grados, el brazo
corto tiene un mango que impide el contacto
directo con las manos y facilita el movimiento. Es
necesario dominar el arte de la radiestesia y poseer
conocimientos para saber qué se esta buscando y
evitar la confusion al recibir respuestas ya que la
varilla mévil es muy sensible.

Angulo Mévil Basica
34 cm

Oscilante o Cosmos
Recomendada sé6lo para especialistas radiestési-
cos. Esta varilla capta radiaciones cosmicas (redes
de Curry y redes de Hartman) y es util para ubicar
las camas y lugares de trabajo en zonas no afecta-
das por dichas redes.

i 2

N

/

Oscilante o Cosmos
37 cm

16

Dopler

Varillas moviles desmontables de dos brazos en me-
tal dorado. Permiten trabajar a dos profundidades
segun conveniencia del momento; 20 cmy 38 cm

\3\\3&

Dopler simple 20cm ‘
extendida 38cm |

Movil o Espaiiola

Al igual que la Varilla Angulo, la mévil es metalica y
forma un angulo de 90 grados con sus dos brazos.
Su brazo corto tiene un mango de madera que faci-
lita sumovimiento y su brazo largo una terminacion
en forma de bala que le da mayor sensibilidad. Esta
varilla es muy sensible por lo que su uso requiere de
cierta experiencia. Tienen dos puntas, una dentro de
la otra.

Movil o Espaiiola
37cm

Angulo

Varillas de metal con dos brazos formando un angulo
de 90 grados. Se abren o se cierran cuando se llega
a la zona afectada por radiaciones daninas para la
salud humana.

Tamanos: grande y pequena.

Angulo grandes

. 36,5cm
Angulo pequenas
28 cm




Telescopica

Varilla metalica con un brazo fijo en un mango de made-
ra y otro largo extensible terminado en punta. Se utiliza
en geobiologia, Feng-Shui y trabajos de campo.

Telescopicas

Hartmann o Lobulo Antena
Tiene el mismo uso que la Varilla Oscilante.

Hartmann o Lébulo Antena
27 cm

i
o
¢
(

Zahori

Varilla tradicional de dos brazos de igual longi-
tud unidos en forma de “V”. Se recomienda para
la bdsqueda de agua subterranea, ubicacién de
pozos, etc.

#—

Zahori
46,5 cm

o peed

Varilla de dobles mango, corta,
facil de usar.
De laton y esfera de madera.

Zahori
10,5cm

El uso de las varillas

O
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BIOTENSORES

El biotensor es un instrumento radiestésico que sir-
ve para realizar diversos trabajos energéticos y se
mueve con sensibilidad y rapidez. Por su formay
uso es considerado la unién del péndulo y la varilla,
sus movimientos pueden ser oscilatorios o circula-
res.

Aro

El aro de madera esta unido al mango por un largo
hilo metalico y un pequeiio muelle, esto hace este
biotensor muy sensible para detectar toda clase de
vibraciones.

i

Aro
42,5cm

Testigo
Es un biotensor doble con un cable unido a
su mango para ser sujetado por el paciente.

: €\

Doble (madera - metal)

Un mismo mango con dos terminaciones:

Madera (para trabajos con frecuencia vibratoria
baja): fitoterapia, alimentacion, érganos del cuerpo
fisico, etc.

Metal (para frecuencias vibratorias altas): energias
ligeras, productos energéticos, cuerpos sutiles, pen-

samientos, etc.

Doble (madera-metal)
40 cm

Espiral
Por su punta afilada tiene accion penetrante en el
lugar de trabajo.

Espiral
40 cm

Biotensor Testigo 40cm
Caja de madera vacia para biotensor
Biotensor Testigo con caja de madera




Mini
Por su tamano es un instrumento facil de llevar y usar en
cualquier lugar y en cualquier momento. Mini
ni
— 13 cm

Muelle

Este biotensor con la punta de bala metalica y su muelle
largo hace que la energia que se detecta pueda ser locali-
zada y removida con fuerza.

‘, A —

Muelle estrecho
32,5cm

Muelle ancho

. 32,5cm
Universal
El biotensor universal es me- tali-
co. El mango esta unido con e |

tensor por un muelle que le hace trabajar a una velocidad
muy alta y con mucha fuerza energética. El trabajo con este
biotensor es muy potente tanto directamente como a dis-
tancia. Para su uso se aconseja ser un buen bioenergote-
rapeuta, puesto que se mueve un gran caudal de energia.
Los conocimientos radiestésicos son imprescindibles para
saber hacia donde se esta dirigiendo esta fuerza energé-
tica y si el receptor estad preparado para recibirla. Se ha
hecho trabajos directamente y a distancia con este bioten-
sor (telepatia, sanacion energética, limpieza energética de
personas y lugares) con muy buenos resultados.

~ Universal metalico
k. : 29 cm

Repuestos -radiestesia

El uso del Biotensor

Biotensor testigo

BIOTENSORES uso



VIBRACION DE FORMA Y BIENESTAR

Dodecaedro

Se relaciona con el elemento ma-
dera. Refuerza el corazon y el sis-
tema circulatorio. Corresponde al
cuarto chacra.

Existen cinco Poliedros Regulares y cada uno repre-
senta los elementos de la creacion (seglin Platéon):
agua, aire, tierra, fuego y éter. Estas figuras permiten
la canalizacion y fluidez de energia en una direccion
si son proyectadas por las acciones del terapeuta. Se

recomienda colocar el Poliedro en la zona afectada Icosaedro

entre 2 y 4 minutos o hasta 10 si fuese necesario. Esta relacionado con el elemento
También puede seguir los protocolos que aparecen agua y el entorno emocional. Co-
en el DVD que acompanfa el libro La Armonia de las rresponde a las energias entre el
Formas. lery 3er chacra. Se recomienda

en estados de decaimiento y con

. problemas en el sistema nervioso.
Poliedros cuarzo
Octaedro

Se relaciona con el elemento me-

El cuarzo multiplica su potencia. . - )
tal/aire y las energias de cambio.

Hexaedro
Se relaciona con el elemento tie-
rra, el cuerpo fisico y las energias
de vinculo.

Tetraedro

Se relaciona con el elemento fue-
En estuche-madera de 17,5 cm x 3,5 cm x 4 cm g0, con la red de colageno, con la
Poliedros cuarzo (5u.) energia reticular (energia magnéti-
ca polarizada) y la energja creati-
va.

Imanes poliedros
imanes con sentido

Imanes con sentido @lﬁ»
9 formas de geome- Set de Poliedros de Madera: 2 Dodecaedros,
tria sagrada ... 1 Icosaedro, 1 Octaedro, 1 Hexaedro, 1 Tetraedro.

. = Tamano/u.: 10 cm x 10 cm
Imanes con 0 6

poliedros (9u.) Poliedrog (6-u.-) madera
Poliedro individual de madera




NICRAM

El nicram es un instrumento piramidal que ayuda a
eliminar los efectos de las enfermedades y a reco-
brar el equilibrio energético del organismo.

GENERADORES

Los generadores son una forma de intensificar el
poder energético de las piramides. Su uso es muy
sencillo: se coloca encima del generador la mano
de la persona o los productos que se deseen ener-
getizar y se dejan ahi de 10 a 15 minutos.

Generadores

Gen H5: 6,5cm x 5,5¢cm
Gen H10: 11cm x 9,5 cm
Gen H25: 24 cm x 20 cm

Colocar cualquier objeto o la fotogra-
fia de una persona en la pantalla para
equilibrar su energia. En casos de
geopatias se coloca en direccion norte
- sur y sin tapar. Equilibra la energia
hasta llegar al estado de homeostasis
(equilibrio celular).

< 4
LECTURA RECOMENDADA

gtz RS fosada

laarmonia
s formas

La Armonia de las Formas

Santiago Rojas

Posada

Ediciones Nestinar

210 mm x 210 mm - 254 pag.

Incluye DVD

Fundamentos de la terapia con poliedros. En es-
tas paginas encontrara temas tan interesantes
como la geometria sagrada y la proporciéon aurea
presente en toda la naturaleza y en la gran mayo-
ria de las grandes obras de la humanidad. o1

>
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VIBRACION de forma

GEOMETRIA SAGRADA
Flor de |la Vida

Flor de la Vida

El Simbolo de la Flor de la
vida tiene una forma perfecta
en proporcion y armonia. Es
una expresion visual de las
conexiones que la vida tiene con
todos los seres humanos.

Trisquel

El trisquel es un simbolo celta
geométrico. Representa las tres
fuerzas de la naturaleza; agua,
tierra y aire. En la mitologia celta
era utilizada por los druidas
varones y driadas mujeres
para despertar la intuicion vy
habilidades psiquicas.

7 chacras -
conjunto de gemas

7 gemas rodadas para el traba-
jo con los chacras en caja de
madera. Cada gema de 3,5 cm
esta grabada en pan de oro con
los simbolos de los distintos cha-
cras.

22

Flor de la vida laton
4cm

\/

Trisquel
3cm

el

FV- acero inox
3,5cm

FV- Orgonite
4cm

2cm

FV- Chacras laton
3cm

Cadena acero inox
44cm
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Adhesivos - Flor de la Vida

SIMBOLOS ATLANTE

Colgante Atlante

El simbolo Atlante fue descubierto en el Valle de
los Reyes de Egipto y sus propiedades fueron
estudiadas por el famoso radiestesista francés
Andre de Belizal, que utilizando sus amplios co-
nocimientos en radiestesia descubrié la potente
energia de forma que emana.

* Protege

* Activa la intuicion

* Potencia la salud

Patron con efecto armonizador directo en el aura o
biocampo humano, favorece su 6ptimo funcionamiento,
también ofrece proteccion energética.

Ubicacion:

* Ventanas, vasos, botellas y jarras de cristal
* Libretas, carpetas, piedras.

* Frascos con esencias o0 medicamentos

- 10 adhesivos - Oro - 18 adhesivos - Oro
Flor de la Vida Flor de la Vida
2u.de 7,8 cm 6u. de 3cm

8u.de 3cm 12u.de 1,5cm

- 12 adhesivos - Arcoiris
Flor de la Vida
4 cm de diametro

i

Colgante Plata 5cm b

Colgante laton 4,5 cm  Llavero atlante

- 1 adhesivo - Arcoiris
‘“ cobre-resina

Flor de Ia Vida %\\

12 cm de diametro Neutralizador Atlante

Su particular diseno le confiere al sello atlante
grandes propiedades de proteccion. Crea una
“Mer” luz, “Ka” espiritu, barrera protectora contra las energias indesea-
“Ba” cuerpo, es el vehiculo das.

de sintonia y conexién de '

un nivel o dimensién a otro.

Patron que contiene las W\ /

bases del Cubo Metatrén. : L/

Adhesivos - Merkaba

10 adhesivos - Oro - o\
Merkaba
2u.de 7,8 cm

Neutralizador Atlante 15,5 cm x 6 cm
8u.de 3cm

Neutralizador Atlante

23
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VIBRACION de forma

PRODUCTO ADR

ADRS3 - Geopatias
EI ADR3 es un disco de ceramica de
72mm de didmetro que armoniza
., la energia del hombre con su en-
torno, especialmente en la conta-
minacién geopatica como las vetas
de agua subterranea, fallas teluricas,
ADR3 etc.
7,2cm
El ADR3 se coloca en el suelo con el
dibujo mirando hacia arriba, donde lo senalen el pén-
dulo o la varilla. Gracias a su amplio radio de accion
(entre 10m y 30m aprox.) puede colocarse en algun
lugar donde no estorbe y en general con un solo disco
es suficiente para toda la vivienda. En casos de fuerte
contaminacién geopatica se recomienda colocar mas
discos y en jardines o terrenos se aconseja enterrar-
los.

4 )

Una vez detectada la zona afectada se coloca el
disco en el suelo con el dibujo hacia arriba, pre-
ferentemente fuera del paso (debajo de la cama,
debajo de la mesita de noche, debajo del arma-
rio...) y cerca del lugar en el que estamos disper-
sando el exceso de energia acumulada.

Cuando las varillas o el péndulo indican el lugar
afectado, una vez puesto el disco ADR3 en el sue-
lo, se gira lentamente a la derecha hasta que las
varillas o el péndulo indiquen que la zona esta li-
bre de la radiacion (facilita la colocacion si una
persona sujeta las varillas mientras la otra rota

lentamente el ADR3). j

24

ADR - Protect

Este ADR es un neutralizador de campos
electromagnéticos recomendado para contrarrestar
las radiaciones negativas (producidas por teléfonos
moviles, ordenadores personales y hornos de
microondas) restableciendo el equilibrio energético
y la armonia en el cuerpo humano. Se recomienda
colocar el ADR cerca del aparato eléctrico pero también
cerca del cuerpo para protegerlo de las radiaciones
electromagnéticas.

ADR4 - Aqua

Es un dispositivo para energetizar bebidas y
comidas benefiando el equilibrio homeostatico del
organismo humano. Se utiliza colocando la bebida o
el alimento durante tres minutos encima del disco.




ESPEJOS BAGUA
anterior y posterior

El bagua es un instrumento basico en el
Feng Shui, basado en el “I Ching” y sus
ocho trigramas. Este “mapa” distribuye en
nueve sectores los distintos aspectos de
la vida sobre los que se ejerce un efecto y
otorga a cada area del entorno habitado un
significado especial.

El espejo octogonal bagua es un protector o
“antidoto” frente al chi negativo que envian
ciertos elementos externos, cuya presencia
no podemos controlar.

Existen dos disposiciones (o “cielos”) de
los trigramas en un espejo bagua, el Cielo
Anterior y el Cielo Posterior.

El Cielo Anterior

0 vecinos conflictivos.

- Trigrama Chien Trigrama Kun
- (padre) D— (madre)

Espejo Bagua Anterior

Se ubica sobre la puerta principal de
la vivienda mirando hacia fuera
con el trigrama Chien (el padre)
en la parte superior, o bien sobre
la puerta principal mirando hacia
dentro con el trigrama Kun (la
madre) en la parte superior.
También se colocan sobre ventanas
exteriores para protegerse
construcciones agresivas, escaleras en forma de sierra

de

T
SUN

i | +
ad

1 ;/l:a:milia

M‘_agle[a_? -, Ti

erra

El Cielo Posterior

Trigrama Li
-— - (fuego)

Espejo Bagua Posterior

suponen
energia,
corregir

Los banos

“_ |

frecuentemente

una pérdida de

ésta se

mediante

como: prosperidad,

relaciones, entre otras.
trigrama Li en la parte superior.

Trigrama Kan
(agua)

cuando

salud

puede

la

colocacion de este cielo,
especialmente
bano estd situado en zonas

el

o

Colocar el

25
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SHUNGIT
mineral de piedra

Con una antiguedad de cerca de 2 billones de anos, shungit i
es un mineral con valiosas propiedades limpiadoras y

energetizantes.

COLGANTE

El colgante shungit actla cémo un escudo protector de las

fuerzas perturbadoras. Elimina las energias negativas del

ambiente. Nos ayuda a “reencotrar el norte”, mejorando el

estado fisico, emocional, mental y espiritual. LLevarlo durante Ovalado Circular ~  Luna
el dia a la altura del chacra del corazén, se recomienda Colgantes shungit
quitarselo para dormir. Lavarlo con un poco de agua para

eliminar el exceso de hollin de carbono.

ARMONIZADORES CILINDRICOS/ESFERAS/PLANOS

Cilindros con origen en el antiguo Egipto que transfienen
poder Unico a las personas en alto estado energético. Crean
un campo energético alrededor de la persona protector
de energias negativas. Reestablece la vitalidad y corrige
desequilibrios energéticos. Util en deportes. Sujetar uno en
cada mano, el de shingit en unay el de talcochlorita en la otra.
PIRAMIDE y CUBO SHUNGIT

Protege de las energias geopatogenas y electromagnéticas,
tanto a personas, como a viviendas y lugares.

Para entornos donde tengamos el televisor, ordenador, horno
microondas, electrodomésticos, aparato WIFI, router.

Armonizadores cilindricos
de shungit y talcochlorita

5cmx5cm
10cmx10cm Cubo 5cm

26

Armonizadores de bolsillo Armonizadores esferas



LIBRO “SHUNGIT.

SHUNGIT

Smalley.

s Hobel™
url, Richard Smallsy
]

POLVO DE SHUNGIT Y
PIEDRA DE SHUNGIT

INCIENSO

100% vegetal y ecoldgico

Palosanto

El incienso de palo santo es usado por los curanderos
y chamanes en las ceremonias de ayahuasca, rituales,
y sesiones de cura y limpieza.

Palosanto y Mirra

En la Mirra se une al cielo y la tierra. En Kundalini, se
usa para fortalecer el lazo entre la Sahasara (cielo) y
la muladhara (tierra).

Copal

Incienso de copal peruano. Incienso Copal ayuda en
auto-sanacion, sanacién emocional de depresion y
limpiar el entorno. Abre y limpia los chakras.

Ruda

Elimina las malas energias, es usado para limpiar
y proteger cambiando las energias de negativas a
positivas y ayudando a aumentar la intuicion.

Romero

Libera aromas intensos y herbales que evocan una
sensacion de vitalidad y energia, creando un ambiente
revitalizante y rejuvenecedor en cualquier hogar.

EXTREMA PROTECCION”

Es una guia de referencia de este
mineral Unico. Sus propiedades
raras y excepcionales ha sido
reconocidas por 3 premios Nobel:
Harold Kroto, Robert Curl y Richard

Bolsa 250 gr

ESFERA

Las esferas Shungit se recomiendan para
los que viven y trabajan en situaciones de
alto estrés. El ejercicio regular de rotar
con dos manos, primero en la izquierda
y después en la derecha, durantes 10
minutos al dia, combate la fatiga y la
ansiedad.

Mineral

Esfera4 cm

Eucalipto

El incienso de eucalipto, ayuda a resolver desacuerdos
en conflictos de nivel emocional, el incienso estimula 'y
aclara la mente de sentimientos negativos. Promueve
la concentracion.

Salvia

Es el elemento principal en las ceremonias de
purificacién y curacion de los indios nativos de América

del Norte.
b paew
»

Madera de
Palo Santo
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Bienestar masage de puntos reflejos

MASAJE
anillos, masajeadores

Anillo masaje

Masajear cada dedo de las manos

y de los pies en ambos sentidos. Estimula los pun-
tos reflejos de cada dedo. Aporta bienestar y revita-
liza los meridanos.

Masajear el tiempo que se sienta que es suficiente.

Mapa emocional

28

Pulsera -
Masajeador de antebrazo

Masajeador de antebrazo activa los meridianos aportan-
do fortaleza y equilibrio. Para pieles sensibles se aconseja
poner crema en el antebrazo antes del masaje. Masajean-
do 2 veces al dia, es una gran ayuda para recuperar el
bienestar.

Masajeador de antebrazo

pulmon

intestino
grueso

corazon

intestino
delgado

En pieles sensibles
poner crema o aceite en el antebrazo

Mapa de los puntos reflejos en el antebrazo



'3§ LECTURAS PRACTICAS

Péndulo Hebreo
Manual Préactico

Nestinar

través de este péndulo. Producto
de un trabajo de equipo,
O pnestinar presentamos este manual
practico sobre el péndulo hebreo

Y su uso con las tarjetas del primer y segundo grupo.

Manual Practico de Chacras
(32 edicion)

Mika Widmanska

Ediciones Nestinar

215 mm x 160 mm - 159 pag.

Conocimiento basico sobre los
chacras, punto de partida para
conocer nuestra constitucion
energética. Mika incluye
informacién breve, concisa y
atil, con ejercicios practicos incluidos para equilibrar
nuestros centros, sentirlos y dirigirlos hacia el bienestar.

I Manual Practico de
RADIESTESIA Ra_idlest_eSIa (4% Edicion)
Manual Priction Mlka WldmanSka
S e Ediciones Nestinar
215 mm x 160 mm - 152 pag.

’ Incluye el uso del péndulo y las
Tes varillas, estudios de geopatias,
conocimiento de la vibracion
de forma, etc.

o nestinar

.
TODO ES
UNO MISMO

Manual Practico
Mika Widmanska

para derrumbarse, ha de ser
una oportunidad para poder
cambiar, aplicar lo que se ha
aprendido, y gozar de la libertad

de decidir lo que se quiere experimentar.

el PO

recorrido a través
medicina china.

]
PENDULO UNIVERSAL

Manual Préctico

€ nestinar

También YO SOY la Estrella
Mika Widmanska

Ediciones Nestinar

215 mm x 160 mm - 117 pag.

Este libro pretende ayudarnos
en el camino hacia nuestro
autoconocimiento

y autoreconocimiento. De
manera facil, amena y con
imagenes, nos inicia en un
de los cinco elementos de la

Manual Practico de

Péndulo Universal (22 Edicion)
Mika Widmanska

Ediciones Nestinar

215 mm x 160 mm - 167 pag.

Primer compendio sobre el
uso terapéutico del Péndulo
Universal.

También en frances.
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armonia en cuerpo y mente

Informacién y ventas:
pedidos@nestinar.com

Constancia 42 local

08719 Castelloli - Barcelona
Tel: 93 412 58 68
Whatsapp: 648 25 64 10

www.nestinar.es



